
 

 

 
 

 

DI COSA SI TRATTA 

Il gruppo di parola è un’esperienza di gruppo, di 4 moduli di due ore, pensata per 
bambini e adolescenti (6-18 anni) che vivono la separazione o il divorzio dei genitori, 
che può essere d’aiuto per affrontare il cambiamento con più serenità e consapevolezza. 
I figli possono sperimentare che il parlare in gruppo e svolgere varie attività, in un 

 

PERCORSO FORMATIVO 2024 

CONDUTTORI DI GRUPPI DI PAROLA PER FIGLI DI GENITORI SEPARATI 
I FIGLI CON LO SGUARDO E LE EMOZIONI NEL CONFLITTO GENITORIALE E FAMILIARE… AL 
CENTRO DELLA MEDIAZIONE FAMILIARE  
 

 



contesto rassicurante e accogliente, con un conduttore esperto, porta alla condivisione 
delle fatiche che possono essere legate alla separazione dei genitori, al nominare le 
emozioni che si possono provare e per le quali ci può essere disagio, al domandare e a 
condividere strategie e riflessioni. Il Gruppo di Parola può stimolare la comunicazione 
in famiglia e la riflessione sui bisogni dei bambini da parte dei genitori. 

E’ una attività che si integra favorevolmente con i percorsi di mediazione 
familiare.  

OBIETTIVI DELLA FORMAZIONE 

Il percorso formativo ha come obiettivi la presentazione della metodologia, delle 
tecniche e dei principali strumenti per la conduzione di Gruppi di Parola per figli di 
genitori separati nel solco tracciato da Marie Simon e il confronto con il gruppo e i 
formatori sull’esperienza pratica realizzata.  

 

PROGRAMMA 

Il contesto socio – familiare contemporaneo con gli occhi e le parole dei bambini e 
degli adolescenti: il tema delle separazioni e ricomposizioni familiari. Focus sui 
bisogni e le caratteristiche psico – pedagogiche degli attori e sulle metodologie e 
strumenti per la realizzazione di Gruppi di Parola. Il coinvolgimento dei genitori nel 
processo. Il lavoro di rete e la collaborazione con i servizi ed i professionisti che 
lavorano con i bambini e le famiglie. Il ruolo della supervisione e della discussione 
sull’esperienza partica realizzata a seguito del corso di formazione. 

  DOCENTI 

I docenti sono esperti conduttori di GRUPPI DI PAROLA PER FIGLI DI 
GENITORI SEPARATI di consolidata esperienza sia in ambito pubblico, in 
particolare nelle reti dei Centri per le Famiglie della Regione Emilia-Romagna, 
che privato 

 

 

 



Erica Lanzoni 

Giurista, Psicologa scolastica e di comunità, Mediatrice familiare A.I.Me.F., 
Conduttrice di gruppi di parola esperta, formatrice 

Stefania Sordelli 

Sociologa, Mediatrice familiare, Coordinatrice genitoriale sistemica, Conduttrice di 
gruppi di parola, Formatrice e Supervisore socia A.I.Me.F. n. 1898 Certificato Kiwa 
Cermet Italia al Reg. n. 0112_MF secondo NT UNI 11644:2016 

Claudia Landi 

Avvocato familiarista, Esperta di diritto collaborativo e giustizia riparativa, Mediatrice 
penale, Conduttrice di gruppi di parola 

Marzia Pantanella 

Pedagogista clinico, Mediatrice familiare A.I.Me.F., Conduttrice Gruppi di parola, 
Consulente in ambito civile e penale, Criminologa 

 

 
 

 

 

 

 



CALENDARIO E CONTENUTO DEGLI INCONTRI 

27 settembre 2024 dalle 15.00 alle 18.00 

CLAUDIA LANDI – STEFANIA SORDELLI 

Da un mondo adultocentrico a un mondo capace di cogliere i diritti e i bisogni dei “più 
piccoli”. I Gruppi di parola attraverso sguardi sociologici e giuridici (L’approccio 
sociopsicologico alle relazioni familiari 1,30 ore e Tutela dei minori 1,30 ore CF 3) 

28 settembre 2024 dalle 09.00 alle 12.00 

MARZIA PANTANELLA - STEFANIA SORDELLI 

I Gruppi di parola per rispondere alle esigenze, ai bisogni e alle fasi di sviluppo dei 
figli con particolare riferimento all’ambito del contesto separativo e della mediazione 
familiare (Le esigenze, i bisogni e le fasi di sviluppo dei figli 3 ore CF 3) 

IL METODO E IL PROCESSO DI ATTIVAZIONE E MONITORAGGIO DI 
UN GRUPPO DI PAROLA SECONDO MARIE SIMON E LE ESPERIENZE 
MATURATE NEI CENTRI PER LE FAMIGLIE DELLA REGIONE EMILIA 
ROMAGNA 

04 ottobre 2024 dalle 15.00 alle 18.00 

ERICA LANZONI  

Attraverso i Gruppi di parola, ricerca di modalità adeguate per affrontare l’evento 
separativo per i figli di genitori separati o in via di separazione 

05 ottobre 2024 dalle 9.00 alle 12.00 

ERICA LANZONI 

Metodologie e strumenti per la realizzazione di gruppi di parola PRIMA PARTE 

18 ottobre 2024 dalle 15.00 alle 18.00  

ERICA LANZONI 

Metodologie e strumenti per la realizzazione di gruppi di parola SECONDA PARTE  

19 ottobre 2024 dalle 9.00 alle 12.00 

ERICA LANZONI 

Metodologie e strumenti per la realizzazione di gruppi di parola TERZA PARTE  

Il coinvolgimento dei genitori nel processo 

 

 



08 novembre 2024 dalle 15.00 alle 18.00 

ERICA LANZONI  

Le modalità con cui i partner affrontano e gestiscono l’evento separativo nella relazione 
con i figli attraverso l’aiuto dei Gruppi di parola e della mediazione familiare (I metodi 
e le tecniche di mediazione dei conflitti, con particolare riguardo alla crisi coniugale e 
ai rapporti tra genitori e figli 3 ore CF 3) 

09 novembre 2024 dalle 09.00 alle 12.00 

ERICA LANZONI – STEFANIA SORDELLI 

Come favorire e accompagnare i genitori nello sperimentare modalità efficaci per 
affrontare l’evento separativo e la riorganizzazione delle relazioni, con particolare 
riferimento ai figli e allo strumento dei Gruppi di parola inserito nei percorsi di 
mediazione familiare. Il lavoro di rete e la collaborazione con i servizi ed i 
professionisti che lavorano con i bambini e le famiglie (I metodi e le tecniche di 
mediazione dei conflitti, con particolare riguardo alla crisi coniugale e ai rapporti tra 
genitori e figli 3 ore CF 3) 

 

MODALITA’ ON LINE 

CHI CONTATTARE PER L’ ISCRIZIONE E/O INFORMAZIONI 

Stefania Sordelli cellulare 335 387624 e mail stefaniasordelli@yahoo.it 

COSTO DI PARTECIPAZIONE 

Quota intera Euro 450,00 

Quota scontata per i soci AIMeF Euro 350,00 

Verranno distribuiti materiali di descrizione teorico metodologica e pratica per 
condurre Gruppi di parola 

CREDITI FORMATIVI PER MEDIATORI FAMILIARI 

MODULI  

27 settembre 2024 3 CF 

28 settembre 2024 3 CF 

08 novembre 2024 3 CF 

09 novembre 2024 3 CF 

TOTALE CF PERCORSO FORMATIVO 12 CF 



DESTINATARI         

Professionisti impegnati nella relazione d’aiuto con minori coinvolti nelle conflittualità 
familiari 

CON LA FREQUENZA DEL CORSO COSA SI OTTIENE? 

Attestato per CONDUTTORI DI GRUPPI DI PAROLA a cui farà seguito per chi 
proseguirà nella pratica una proposta di supervisione e intervisione non compresa nel 
costo evidenziato per la parte torico-metodologica. 

 

N.B. 

Il Corso si terrà solo con il raggiungimento di n. 10 iscritti 

 

 

 


