ASSOCIAZIONE ITALIANA MEDIATORI FAMILIARI
Cod. Patrocinio e Riconoscimento A.P.C. n.0058/2024

Evento valido per I'aggiornamento
professionale continuo dei Mediatori
Familiari professionisti, ai sensidel D.

Interm. 151/2023

Descrizione e Finalita Evento

La consapevolezza della propria implicazione emotiva con particolare
riferimento al proprio Ciclo Vitale Familiare possono essere importanti per
chi esercita la professione della Relazione d’aiuto (Mediatore Familiare,

Counsellor, educatore, ecc.) .
Il benessere ed il “saper essere” dell’operatore sono aspetti rilevanti che
consentono di prevenire il burn out, potenziano I’agire del professionista che

rientrano negli obiettivi della supervisione e formazione.

Gli allievi saranno chiamati, anche attraverso delle attivita di arte terapia, a
rendersi conto del proprio vissuto con particolare riferimento al Ciclo Vitale
familiare.






