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LA COORDINAZIONE GENITORIALE, NUOVI SCENARI
APPLICATIVI NEL PANORAMA DELLE ADR E CONFRONTO CON LA MEDIAZIONE
FAMILIARE

Venerdi 18 aprile 2025 9.00 - 13.00 (4 ore)

Relatore: Dr.ssa Ilenia Sussarellu, Psicologa-Psicoterapeuta, CTU, Coordinatore Genitoriale

PSICOLOGIA DELL'ETA’ EVOLUTIVA - ATTACCAMENTO e
PSICOPATOLOGIA

I bisogni del bambino nelle fasi dello sviluppo
“*L’impatto del conflitto sullo sviluppo psicologico del bambino: cosa dice la ricerca

**Le funzioni della famiglia nello sviluppo del bambino: I'attaccamento fisiologico e
disfunzionale

“*Pedagogia delle interazioni familiati
**Le dinamiche di schieramento, allontanamento e alienazione del bambino
“*La genitorialita e gli effetti dello sviluppo normale e patologico del bambino

I disturbi psicologici dell’eta evolutiva

Mercoledi 30 aprile 2025 9.00 - 18.00 (8 ore)

Relatore: Dr.ssa Ilenia Sussarellu, Psicologa-Psicoterapeuta, CTU, Coordinatore Genitoriale

IL CONFLITTO ALL’INTERNO DELILA FAMIGLIA — Mediazione familiare e
Coordinazione Genitoriale a confronto

% Teorie del conflitto per la CoGe
% Le caratteristiche del conflitto

+ Individuazione delle fonti di conflitto

% Come differenziare fra conflitto ed alto conflitto

% Come contenere il conflitto all’interno della CoGe

% 1l conflitto: riconoscere le diverse tipologie

% Dall’approccio volto alla risoluzione a quello volto alla trasformazione e al contenimento:
Tecniche per gestire e incapsulare il conflitto

% Caratteristiche dei genitori ad alta conflittualita

% ESERCITAZIONE 4 e discussione: simulazione sulla gestione del conflitto (1,5 ore)

Docenti: Ilenia Sussarellu, Psicologa Psicoterapeuta, Coordinatore Genitoriale
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Materiale fornito: slides, dispense, bibliografie.

Date: venerdi 18 aprile 2025 dalle 9.00 alle 13.00 (4 ore) e mercoledi 30 aprile 2025 dalle 9.00
alle 18.00 (8 ore).



