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Note biografiche di Roberto Collovati (www.rcstudio.net)

Roberto Collovati (Pordenone 1960), si & laureato in Studi Storici e successivamente Psicologia. Ha sviluppato i suoi studi con un PhD
estero in patologia dei conflitti umani ed un Master Internazionale in Neuroscienze; seguono titoli di Mediatore Familiare, Psicomotricista
Relazionale, Istruttore di Mindfulness & Meditazione, Giornalista pubblicista. Accreditato con questi titoli anche in Inghilterra, Francia e
Svizzera, dove ha vissuto e operato professionalmente per oltre 30 anni.

Professionalmente & Psychologist (psicologo) affiliato a B.P.S. UK (The British Psychological Society), specializzato in psicologia
dell’'emergenza e dei conflitti umani complessi, ad indirizzo psicodinamico. Mediatore Familiare e Formatore-Supervisore di A.l.Me.F,
Psicomotricista Relazionale e Docente di I.1.P.R. (Istituto Italiano Psicologia della Relazione - Venezia), Visiting Professor in Psicopatologia
dei conflitti umani (Ginevra e Lugano), Consulente e Formatore di AIAF FVG (Associazione ltaliana degli Avvocati per la famiglia e per i minori),
Docente di ASFO FVG (Azienda Sanitaria Friuli Occidentale — Area Salute Mentale).

Per oltre 30 anni a sequito dei suoi studi e I'approfondita conoscenza del mondo slavo-balcanico-caucasico ha operato nell'intervento
umanitario di area psicologica in aree di guerra (Balcani, Medioriente, Caucaso) per organismi internazionali e istituzioni governative.

La docenza, consulenza, formazione, si svolgono per Enti, Istituzioni e Organizzazioni pubbliche e private italiane e internazionali, con
una vasta presenza convegnistica e seminariale mentre I'attivita libero professionale di studio & dedicata al singolo, coppia, famiglia, infanzia,
e a tutte le diverse forme di relazione umana strutturata.

Saggista, ha pubblicato per Armando Editore, Roma, 2010, il “Bullismo Sociale. Adulto e giovanile”, con cui ha vinto il Premio
Internazionale Carver 2011 per la saggistica. Nel 2018 per Oltre Edizioni, Sestri levante, “Aggressivita e violenza maschile al tempo della
globalizzazione”. Nel 2023 € in uscita il saggio “La Cura di noi, nel nostro tempo” ed un contributo di ricerca nell’Annuario di Neuroscienze
2022, dell'Universita di Udine.

La lunga esperienza internazionale, sui temi della aggressivita, violenza, bullismi e suoi correlati tecnologici (cyberbullying, patologie
digitali, femminicidi), lo hanno portato talvolta al centro di avvenimenti di cruda cronaca nazionale, in qualita di consulente.

L'attuale attivita di ricerca & declinata allo studio dell'elaborazione delle “memorie traumatiche tra mente, corpo, cervello”.

CONTENUTI.

La giornata si propone di ampliare in modo imprescindibile lo spettro delle cause e delle conseguenze dell'aggressivita e della violenza
umana, per troppi anni relegata a contenuti pseudoscientifici di “valenza esclusivamente culturale” di stampo novecentesco, tutt'oggi utilizzati
in vari ambiti di intervento a vari livelli psicosociali ed educativi.

La ricerca scientifica e neuroscientifica internazionale ha fissato negli ultimi vent'anni dei punti di analisi e osservazione oramai
irrinunciabili per i professionisti dell'aiuto, quali sono anche i Mediatori Familiari; le ragioni per le quali i rapporti umani e familiari si sono
caricati sempre piu di una profonda, complessa ed arcaica distruttivita vanno ricercati in un correlato biologico, psicologico e sociale che
costituisce la nuova frontiera dell'indagine scientifica.

Lo sviluppo tecnologico e conseguentemente umano del terzo millennio, portano con sé una evidente e significativa destabilizzazione e
rimodulazione di tutto I'apparato di funzionamento fisiologico cerebrale, che si trova a vivere nuove sfide oltre la globalizzazione, ovvero
pandemie, guerre, crisi economiche e ambientali.

La riforma Cartabia e la sua applicazione con il ruolo attribuito al Mediatore Familiare rendono ineludibile alla nostra categoria la capacita
di aggiornarsi anche sul piano scientifico per intercettare questo fenomeno anche da un punto di vista predittivo e propedeutico.



